Dinsdag
23 november

OBESITAS 2010

Preventie en gezamenlijke aanpak

09.00-10.00

REGISTRATIE
GENDERHAL PLENAIRE OPENING
10.00-10.30 1. Obesitas: een zorg voor iedereen; Prof. dr. J. Seidell (PON)
ZAAL 81 ZAAL 14 ZAAL 80 ZAAL 82

10.40-11.05 2. Shared Ambition 8. De rol van reuk en smaak 14. Voedingsfysiologie en eetgedrag 20. Wat de obese patiént beweegt,

Drs. E. Prager Prof. dr. A. van der Lely Dhr. R. van Wankum Dr. E. Wouters
11.15-11.40 3. Binge Eating Disorder 9. Happy project 15. Van zwaar gewicht naar gewichtig??, | 21. Werkgevers en beweging

Dr. A. Dingemans Prof. dr. L. Hofstra Dhr. R. Maertzdorf Dhr. G. Mennens
11.50-12.15 4. Overgewicht bij kinderen en de 10. Zin en onzin van diéten 16. Onbewust genieten - Restaurant vd 22, Leefstijl verandering

rol van ouders. Drs. E. Jansen Prof. dr. J. Seidell Toekomst, Dhr. M. Gorselink Dr. S. Kremers
12.15-13.30 LUNCH

ZAAL 81 GENDERHAL ZAAL 80 ZAAL 82

13.30-14.00 5. Pathofysiologie van het metabool | 11. Overgewicht en impulsiviteit 17. Veranderen van eetgewoonten, 23. lezing vervalt

syndroom, Dr. R. Guerriere, PhD Dr. R. Havermans
14.10-14.40 Dr. F. van Nieuwenhoven 12. Hoe co-morbiditeiten de bewegende | 18. Extra eiwit in voeding 24. Dr. G. van Hout

6. Psycho-sociale determinanten mens tot stilstand brengen; Dr. S. Soenen Bariatrische Psychologie

14.50-15.20 van overgewicht ; Prof. dr. R. de Bie 25. Pathofysiologie van het metabool

Prof. dr. L. Lechner; 13. Veranderen van eetgewoonten 19. lezing vervalt Syndroom, Dr. F. van Nieuwenhoven

7. E-Tooling, Dhr. J. Arets Dr. R. Havermans

15.20-16.00 PAUZE

GENDERHAL ZAAL 11 ZAAL 80 ZAAL 81 ZAAL 14 ZAAL 18 ZAAL 82 BUITEN
16.00-17.00 26. 27. 28. 29. 30. 31 32. 33.

Pro-con debat Meet the experts “Een gedrags- Zoutgebruik: Hoe Gewichtsverlies d | Workshop
Workshops Workshop Meet-the-expert | Operatie is de 16.00-16.30 economische vinden we balans in | myv een Nordic Walking

Case-reports
Meet-the-expert
Interactieve lezing
Pro-con debat
forumdiscussie

Cue exposure
met respons
preventie

Dr. S. Mulkens

Gedragsverander
ing op basis van
toekomst-
perspectief,

Drs. E. Prager

oplossing!

Dr. J.W. Greve &
Drs. W. Venekamp

Video-relaas van
hun patient
“Kees” van den
Heuvel-report

Coachen van
obees kind naar
gezonde ouder,
Dr. A. Vreugdenhil

16.30-17.00
Behandelopties bij
morbide obesitas
op de kinderleef-
tijd,Dr. O. van der
Baan

analyse van
overeten”

Dr. J. Giesen

zoutgebruik?

Dhr. R. v. Wankum

actviteitentraining;

gaat het om de
inhoud of om de
coach?

Dr. J. Kragten
en
Dhr. P. Kragten

Dhr. T. van Haaren

HOOFDINGANG

17.00-17.10

GENDERHAL PLENAIRE AFSLUITING
17.10-17.50 34. Acute opvang van de zieke obese patient , Dr. D. Bussmann, Dhr. T. Heuts
17.50-18.45 APERITIEF

19.00-

DINER EN SOCIAAL PROGRAMMA




Woensdag
24 november

OBESITAS 2010

Multidisciplinair (Para-) Medisch Symposium
Preventie en gezamenlijke aanpak

09.00-10.00 REGISTRATIE
10.00-10.30 GENDERZAAL PLENAIRE OPENING
35. Behandeling van obesitas; wie, waarom, wanneer, waar, waartoe, waarvoor en waarmee? ,Prof. dr. E. Mathus-Vliegen (Maag-Lever-Darm AMC)
GENDERHAL ZAAL 80 ZAAL 14 ZAAL 81
10.40-11.05 36. Obesitas als business — case 39. Brainmarkers 42. Voeding en leefstijl in relatie tot 45. Vermoeidheid bij diabetes, hoe hier mee
Dhr. J. Hendriks Drs. B. Cruts Bloeddruk, Dr. M. Geleijnse om te gaan, spreker volgt
11.15-11.40 37. Psychologisch profiel van obese | 40. Hormonale terugkoppeling 43. Een internistische kijk op obesitas, 46. Het belang van bewegen bij
kinderen, Prof. dr. C. Braet Prof. dr. A. van der Lely Prof. Dr. N. Schaper Obesitasbehandeling;
11.50-12.15 38. Ouderlijk (op)voedings- 41. Zin en onzin laboratorium bepaling | 44. Een alledaagse visie op gezonder Prof. dr. M. van Baak
gedrag in relatie tot de Bij obesitas, Dr. H. Kleinveld eten; van pathogeen naar salutogeen |47. Gezondheid en Kwaliteitsvol
gewichtsstatus van kinderen, perspectief, Dr. L. Bouwman bewegen/sport; Drs. S. Kimpen
Dr. E. Moens
12.15-13.30 LUNCH
ZAAL 80 ZAAL 14 GENDERHAL ZAAL 11
13.30-14.30 48. 50. 52. 54.
Workshops Meet-the-expert Interactieve lezing Workshop,

Case-reports
Meet-the-expert
Interactieve lezing
Pro-con debat
forumdiscussie

Psychologie, Workshop: training
van een aantal cruciale pijlers voor
de behandeling van kinderobesitas

Prof. dr. C. Braet en Dr. E. Moens

Obesitas en fertiliteitsproblematiek
Dr. P. Bouckaert

Zin en Onzin van voedingsadviezen,
populaire dieten en functional foods,
Prof. dr. E. Mathus-Vliegen

Elke beweging telt!

Achtergrond en effectiviteit van
beweeginterventie DirectLife, Philips ,
Dr. A. Goris en Drs. R. Holmes

14.40-15.40
Workshops
Case-reports
Meet-the-expert
Interactieve lezing
Pro-con debat
forumdiscussie

49.

Meet the expert ; Obesitas in de
GGz

Prof. dr. A. Jansen

51.
Inleiding
Drs. W. Venekamp

ZAAL 81

BUITEN HOOFDINGANG

53. Kookdemonstratie
Lange-termijn resulaten van Co-Eur:
“een eerste analyse”

Drs. E. Aller, Prof. dr. M. van Baak

Dhr. M. van Wersch

55. Workshop Nordic Walking

Dhr.T. van Haaren

15.40-16.15 PAUZE
16.15-17.00 GENDERHAL 56. FORUMDISCUSSIE
discussieleider: Drs. P. van Dijk
Prof. dr. N. Schaper, Dr. J.W. Greve (chirurgisch ingrijpen), Prof.dr. E. Mathus-Vliegen (voeding), Dr. G. van Hout (psychologie)
17.00-17.45 APERITIEF




